
برنامج الأذكار اليومي
دليل مختصر لأذكار الصباح والمساء والنوم

أذكار الصباح
• تبدأ بعد الفجر إلى طلوع الشمس، والأفضل قراءتها بهدوء وتأن.

• احرص على الأدعية الجامعة والاستغفار والتسبيح.

• الثبات على القليل النافع أفضل من كثرة لا تستمر.

أذكار المساء
• وقت المساء يبدأ من بعد العصر أو بعد المغرب بحسب العادة المتبعة عندك.

• يمكن قراءتها من الهاتف أو بطاقات قصيرة أو من صفحة الأذكار داخل الموقع.

قبل النوم
• اجعل ختام يومك بآية الكرسي وخواتيم البقرة إن تيسر.

• التسبيح والتحميد والتكبير قبل النوم من السنن العظيمة.

• أبعد الهاتف قدر الإمكان واجعل الذكر آخر ما تنام عليه.
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